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A ADSE

A ADSE, I. P. tem por missão 
assegurar a proteção aos seus 
beneficiários nos domínios da 
promoção da saúde, 
prevenção da doença, 
tratamento e reabilitação.
Neste sentido, procuramos 
inovar de forma a servir cada 
vez melhor os beneficiários.
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CONSULTAS

Regime convencionado

• Especialidades não revistas – 35€
 Copagamento 7€

• Clínica Geral – 25€
 Copagamento 5€

• Psicologia Clínica e Nutrição – 20€
 Copagamento 4€

• Multidisciplinar de oncologia – 150€
 Copagamento 0€ (financiada 

integralmente
pela ADSE)

• Teleconsultas – 20€
 Copagamento 4€ 

Impacto previsto

• Para ADSE – 16,5M€
• Para os beneficiários – 4M€



CONSULTAS

• Presenciais – reembolso de 25€
• Teleconsultas (novo) – reembolso de 20€

• Psicologia clínica – reembolso de 16€
• Nutrição (novo) – reembolso de 16€

Regime livre

Impacto previsto

A ADSE assume 4,3M€ de 
custos atualmente suportados 
pelos beneficiários
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CIRURGIA

Regime convencionado

Limite máximo de 500€ no 
copagamento em qualquer cirurgia

Neste valor estão contemplados os custos com o ato 
cirúrgico, honorários, consumos diversos em bloco 
operatório incluindo medicamentos; consumos em 
internamento cirúrgico englobando diárias, 
medicamentos, sangue e próteses intraoperatórias.

A ADSE assume 13M€ de custos atualmente 
suportados pelos beneficiários
*inclui alterações de copagamento nas tabelas de 
cirurgia e medicina

Impacto previsto
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ATOS DO REGIME CONVENCIONADO

Alteração de valores absolutos afetando 76 
códigos distribuídos pelas seguintes 
especialidades/áreas

• Cirurgia Vascular – 8 códigos cirúrgicos
• Gastroenterologia – 11 códigos cirúrgicos 

e 1 código de medicina
• Ginecologia/obstetrícia – 4 códigos cirúrgicos 

e 6 códigos de medicina
• Oftalmologia – 1 código de medicina
• Otorrinolaringologia – 15 códigos cirúrgicos
• Psiquiatria – 2 códigos de diárias de

internamento
• Radioncologia – 1 código
• Urologia – 9 códigos cirúrgicos
• Enfermagem – tabela completa (18 códigos)



ATOS DO REGIME CONVENCIONADO

Abertura de 52 novos códigos cirúrgicos com 
técnicas menos invasivas

• Laparoscopia em 35 códigos
• Laser em 1 código
• Radiofrequência em 4 códigos
• Radiofrequência com laser em 8 códigos
• Tesoura ultrasónica em 4 códigos

Distribuídos pelos seguintes tipos de cirurgia:
• Aparelho Digestivo – 21 códigos
• Aparelho genital feminino – 9 códigos
• Aparelho urinário masculino – 8 códigos
• Cirurgia geral – 10 códigos
• Otorrinolaringologia – 4 códigos

Impacto previsto

Para a ADSE – 7,5M€



SIMPLIFICAÇÃO



SIMPLIFICAÇÃO DE PROCESSOS

Retirada da necessidade de assinatura 
nos documentos de copagamento

Nas teleconsultas deixa de ser 
necessária a confirmação através da 
ADSE Direta

Prescrição para o transporte para o 
tratamento de hemodiálise passa a ser 
vitalício

Prescrição para o transporte para 
tratamento de hemodiálise efetuada por 
médico nefrologista, podendo este ser 
da instituição que realiza o tratamento



SIMPLIFICAÇÃO DE PROCESSOS

Novo cartão ADSE em PVC sem siglas e 
gravado a laser

Cartões ADSE passam a ser enviados 
diretamente para o domicílio do 
beneficiário

Entrada em produção da solução SAS 
que permite a monitorização constante 
da atividade financiada

Codificação automática de atos através 
de inteligência artificial

Nova App que permite a submissão de 
pedidos de reembolso

Limite de produtos para incontinência 
passa a trimestral
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