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Procedimento concursal comum circunscrito a candidatos já detentores de 
vínculo de emprego público previamente constituído na modalidade de contrato 
de trabalho em funções públicas por tempo indeterminado, tendo em vista a 
ocupação de 2 (dois) postos de trabalho previstos e não ocupados no mapa de 
pessoal não dirigente do Instituto de Proteção e Assistência na Doença, I. P. (ADSE, 
I. P.), para o Gabinete de Gestão do Atendimento (GA) do Departamento de Gestão 
de Beneficiários (DGB) OE202602/0698  
  
 

ATA 2  
  

Aos sete dias do mês de abril de 2026, pelas catorze horas e trinta minutos, reuniu, 
presencialmente, o júri designado para o procedimento concursal comum para 
ocupação de 2 (dois) postos de trabalho na carreira/categoria de Assistente Técnico no 
mapa de pessoal não dirigente do Instituto de Proteção e Assistência na Doença I.P. 
(ADSE I.P.) a afetar ao Gabinete de Gestão do Atendimento (GA) do Departamento de 
Gestão de Beneficiários(DGB), na sequência do Despacho autorizador aposto na 
Informação n.º 19/GRH/2026, de 6 de fevereiro, da Mestre Maria Manuela Pinto Soares 
Pastor Fernandes Arraios Faria, Presidente do Conselho Diretivo da ADSE, I.P., estando 
presentes os seguintes membros:   
  

Presidente   

  
Maria Laura Veríssimo Dias, Diretora do Departamento de Gestão de 
Beneficiários (DGB)  da ADSE, I.P.  

  

Vogais:     
  
1.º Vogal – Ana Patrícia Moura Martinho, Chefe de Divisão do Gabinete de 
Gestão do Atendimento da ADSE, I.P., que substitui a Presidente nas suas faltas 
e impedimentos.  
  
2.º Vogal – Eduarda Paula Freitas Pereira, Técnica Superior do Gabinete de 
Gestão dos Recursos Humanos (GRH) da ADSE, I.P., em substituição do técnico 
superior Paulo Jorge Ferreira Moreira, que se encontra ausente do serviço por 
motivo de gozo de licença sem remuneração.  
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Ordem de trabalhos:  
  
A reunião teve como objetivo:  
  

1. Nos termos do n.º 1 do artigo 16.º da Portaria n.º 233/2022, de 9 de setembro, 
uma vez terminado o prazo para apresentação de candidaturas, proceder à 
verificação dos elementos apresentados pelos 106  candidatos/as no âmbito 
do procedimento concursal em apreço e elaborar o projeto de lista de 
candidatos admitidos e excluídos.  
  

2. Deliberar sobre o método de seleção a aplicar aos candidatos admitidos.  
  

3. Audiência escrita às/aos interessadas/os.  
  

  
Ponto 1  
  
Foi aberta a sessão pela Presidente, tendo o júri iniciado os trabalhos com vista a 
proceder à verificação dos requisitos exigidos de admissão das candidaturas 
apresentadas para o endereço de correio eletrónico recrutamentos@adse.pt pelos 
seguintes candidatos (ordenados por ordem de entrada de candidaturas):    
  

Irina João Sequeira 
César Alexandre Monteiro Lopes 

Inês Catarina Monteiro Pinto 
Ricardo Filipe dos Santos Coelho 

Angélica Margarida Moreira Teixeira Oliveira 

Carlos Daniel Vitorino Faria 
Maria João Nunes Mendes 

Sueli Delgado 
Raquel Urbano 

Ana Filipa Soares Ferreira 
Mariana Sofia Pedro Caridade 

Pedro Miguel Fonseca Sequeira 
Rodrigo Luís Rocha Calheiros 

Sara Alexandra Pedrosa Paulo 

Catarina Cardoso Freitas 
Adriano Félix Braga de Queiroz 
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Diogo Sá 

Carolina Galo Esteves 

Joana Chumbinho 
Rita Isabel Correia de Figueiredo Silva Lopes 

Andreia Mendes Ferreira 
Débora Ribeiro 

Marisa Santos 
Ana Luís da Silva Gomes 

Sónia Manuela Ferreira Dias 

Sónia Cristina Pereira Marques 
Tomás Fidalgo Almeida 

Nelma Andrea Dias Sampaio Lança 
Ana Rita Pereira Peixoto 

Maria do Carmo Lameiras Bento Rodrigues de Oliveira Rodrigues 
Susana Félix 

Ana Rita Martins Peixoto 
Lília Maria Pires Muas 

Alice Maria Pinto Soares  

Josefina Almeida 
Nuno Prata dos Santos Mesquita Cruz 

Joana Coelho Vilas Boas 
Joana Patrícia Nogueira Henriques Magalhães 

Beatriz Sá 
Nuno Miguel Pereira Sousa 

Sónia Cristina Martins Da Graça Silva Neto Neves 

Raul Soares Ferreira 
Maria Flor Taboada Y Conceição 

Maria Lurdes Resende Soares Moreira 
Susana Mónica Pinto Sarmento  

Liliana Raquel Gonçalves Carvalho 

Maria Cristina Faria Domingues 
Ana Isabel Ferreira de Araújo Pereira 

Sandra Cristina Carvalho Pinto 
Adriana Santos 

Rui André Pereira Baldaia 
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Rita Alexandra Costa Areias 
Miguel António Pereira da Silva 

Hugo Miguel Martins Carneiro Lopes 

Inês Carvalho Martins 

Manuel Alexandre Góis Marques 

Patrícia Alexandra Mota Caldeira Salgado 
Ivone Cláudia de Oliveira Gonçalves 

Liliana Almeida 
Maria Manuela da Costa Oliveira Pinto Peres 

Vanessa Alexandra Amaro do Espírito Santo 

Liliana Raquel Vieira Verdura 
Maria João Braz de Morais 

Anabela Valente de Almeida e Silva Pereira 
Rubén Carvalho 

Sónia Alexandra Estanqueiro da Silva 
Marisa Alexandra da Costa Pinto 

Gonçalo Oliveira 

Maria Custódia Correia da Silva Sousa 
Pedro Rodolfo Abreu Soares Morgado Braz 

Mário Rui da Cunha Costa 
Sandrine Machado Pinto 

Gustavo Jorge Fernandes Oliveira 
Cláudia Pereira 

Anabela Pinto Teixeira 

Ana Sofia Pacheco Cândido 
Denise Raquel Soares Mendes 

João António Nunes Castanheira 
Rodrigo de Oliveira Fonseca 

Catarina da Rocha Moreira da Silva 
Helena Patrícia Faria Cerqueira 

Sérgio Alexandre Pereira Barros  

Victor Francisco Silva Leoncio 
Ana Rita Forte dos Santos 

Águeda Elisa da Silva Rocha 
Sofia de Castro Coelho 
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Paula Fernanda Rodrigues Moura Oliveira 
Hicham Ouali 

Ricardo Augusto Mazzei 
Rodrigo Sérgio  

Ana Cristina Soares 
Maria Beatriz de Anunciação Pereira 

Karina Ribeiro Pino 

Maria Helena da Costa Lopes 
Ana Paula da Silva Martins 

Ana Rita Pereira Pinto 
Sara da Cunha Dias 

Ricardo Miguel Merêncio Pires 
Inês Teixeira 

Catarina Moreira 

Cristiana Filipa Dimas Correia 
Maria Monteiro Freitas 

Sara Cristina Ferreira Teixeira 
Sandra Cristina Pereira Ramos de Oliveira  

Jorge António Pereira Coelho  
Patrícia Vidal Costa Uliana  
 
 
Analisadas as candidaturas apresentadas, o júri deliberou, por unanimidade, admitir 
os/as seguintes candidatos/as:  
  
César Alexandre Monteiro Lopes  
Nelma Andreia Dias Sampaio Lança  
Lília Maria Pires Muas  
Nuno Miguel Pereira de Sousa 
Liliana Raquel Gonçalves Carvalho  
Sandra Cristina Carvalho Pinto  
Maria Cristina Faria Domingues  
Miguel António Pereira da Silva  
Manuel Alexandre Góis Marques  
Patrícia Alexandra Mota Caldeira Salgado  
Maria Manuela da Costa Oliveira Pinto Peres  
Liliana Raquel Vieira Verdura  
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Anabela Valente de Almeida e Silva Pereira  
Marisa Alexandra da Costa Pinto  
Maria Custódia Correia da Silva Sousa  
Mário Rui da Cunha Costa  
Denise Raquel Soares Mendes  
Helena Patrícia Faria Cerqueira  
Sérgio Alexandre Pereira Barros  
Victor Francisco Silva Leoncio  
Águeda Elisa da Silva Rocha  
Sofia de Castro Coelho  
Paula Fernanda Rodrigues Moura Oliveira  
Hicham Ouali  
Ricardo Augusto Mazzei   
Maria Beatriz da Anunciação Pereira  
Karina Ribeiro Pino  
Ana Paula da Silva Martins  
Ana Rita Pereira Pinto  
Sara Cristina Ferreira Teixeira  

  
 
Tendo em atenção o estabelecido na publicação integral do aviso de abertura (com 
especial atenção ao referido no ponto 11), deliberou o júri, por unanimidade, excluir, 
com base nos fundamentos indicados infra, os seguintes candidatos:  
  
Irina João Sequeira  a)  
Inês Catarina Monteiro Pinto  b)   
Ricardo Filipe dos Santos Coelho  c)  
Angélica Margarida Moreira Teixeira Oliveira  d)  
Carlos Daniel Vitorino Faria  e)  
Maria João Nunes Mendes  f)  
Sueli Delgado  a)  
Raquel Urbano  a)  
Ana Filipa Soares Ferreira  a)  
Mariana Sofia Pedro Caridade  a)  
Pedro Miguel Fonseca Sequeira  a)  
Rodrigo Luís Rocha Calheiros  a)  
Sara Alexandra Pedrosa Paulo a)  
Catarina Cardoso Freitas  a)  
Adriano Félix Braga de Queiróz  a)  
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Diogo Sá  a)  
Carolina Galo Esteves         a) 
Joana Chumbinho          a) 
Rita Isabel Correia de Figueiredo Silva Lopes  a)  
Andreia Mendes Ferreira  a)  
Débora Ribeiro  a)  
Marisa Santos  a)  
Ana Luís da Silva Gomes  a)  
Sónia Manuela Ferreira Dias  a)  
Sónia Cristina Pereira Marques  a)  
Tomás Fidalgo Almeida  a)  
Ana Rita Pereira Peixoto     a)  
Maria do Carmo Lameiras Bento Rodrigues de Oliveira Rodrigues  a)  
Susana Félix  a)  
Ana Rita Martins Peixoto                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            a)  
Alice Maria Pinto Soares  a)  
Josefina Almeida  a)  
Nuno Prata dos Santos Mesquita Cruz  a)  
Joana Coelho Villas Boas  a)  
Joana Patrícia Nogueira Henriques Magalhães  a)  
Beatriz Sá  a)  
Sónia Cristina Martins da Graça Silva Neto Neves  a)  
Raúl Soares Ferreira  a)  
Maria Flor Taboada Y Conceição   a)  
Maria de Lurdes Resende Soares Moreira  a)  
Susana Mónica Pinto Sarmento  a)  
Ana Isabel Ferreira de Araújo Pereira  a)  
Adriana Santos  a)  
Rui André Pereira Baldaia  a)  
Rita Alexandra Costa Areias  a)  
Hugo Miguel Martins Carneiro Lopes   a)  
Inês Carvalho Martins  a)  
Ivone Cláudia de Oliveira Gonçalves  a)  
Liliana Almeida  a)  
Vanessa Alexandra Amaro do Espírito Santo  a)  
Maria João Braz de Morais  a)  
Rúben de Carvalho  a)  
Sónia Alexandra Estanqueiro da Silva  a)  
Gonçalo Oliveira  a)  
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Pedro Rodolfo Abreu Soares Morgado Braz a)  
Sandrine Machado Pinto  a)  
Gustavo Jorge Fernandes Oliveira  a)  
Cláudia Pereira  a)  
Anabela Pinto Teixeira  a)  
Ana Sofia Pacheco Cândido  a)  
João António Nunes Castanheira  a)  
Rodrigo de Oliveira Fonseca  a)  
Catarina da Rocha Moreira da Silva  a)  
Ana Rita Forte dos Santos  a)  
Rodrigo Sérgio  a)  
Ana Cristina Soares  a)  
Maria Helena da Costa Lopes  a)  
Sara da Cunha Dias  a)  
Ricardo Miguel Merêncio Dias  a)  
Inês Teixeira  a)  
Catarina Moreira  a)  
Cristiana Filipa Dimas Correia  a)  
Maria Monteiro Freitas  a)  
Sandra Cristina Pereira Ramos de Oliveira  b)  
Patrícia Vidal Costa Uliana  b)  
Jorge António Pereira Coelho  b) 

  
Fundamentos de exclusão:  
  

a) Não fez prova de ser já detentor/a de Vínculo Jurídico de Emprego Público por 
Tempo Indeterminado.  

 
b) Candidatura apresentada para além do prazo fixado no aviso de abertura do 

procedimento.   
  
 Ponto 2  
  
Verificada a situação concreta de cada candidato/a, o Júri deliberou, por unanimidade, 
que os/as seguintes candidatos/as serão submetidos/as ao método de seleção prova 
de conhecimentos por  se encontrarem a exercer funções correspondentes à carreira e 
categoria de assistente operacional na qual estão integrados/as:   
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Lília Maria Pires Muas  
Nuno Miguel Pereira Sousa  
Miguel António Pereira da Silva  
Manuel Alexandre Góis Marques  
Marisa Alexandra da Costa Pinto  
Maria Custódia Correia da Silva Sousa  
Ana Rita Pereira Pinto 
Maria Beatriz da Anunciação Pereira  
Sérgio Alexandre Pereira Barros  
Victor Francisco Silva Leôncio   
Hicham Ouali  
Sofia de Castro Coelho  
Karina Ribeiro Pino  

  
Mais deliberou o Júri, por unanimidade, que os/as seguintes candidatos/as serão 
talqualmente submetidos/as ao método de seleção prova de conhecimentos por, não 
obstante já serem titulares da carreira e categoria de assistente técnico não fazerem 
prova de exercer funções correspondentes às identificadas no ponto 8 do aviso de 
abertura do procedimento, as quais, por facilidade de leitura, se passa a transcrever:  
  
 
As funções a desempenhar nos postos de trabalho a ocupar correspondem ao grau 2 
de complexidade funcional que, para além dos conteúdos funcionais da 
carreira/categoria de Assistente Técnico, constantes do Anexo a que se refere o n.º 2 do 
artigo 88.º da Lei Geral do Trabalho em Funções Públicas (LTFP), aprovada em anexo, 
pela Lei n.º 35/2014, de 20 de junho, se caracterizam por envolver tarefas de 
atendimento ao beneficiário nas suas várias vertentes, verificação documental, recolha 
de dados, organização processual, secretariado, tratamento de documentação, 
processamento, arquivo e expediente. 
 
Descrição de tarefas: 
 
Proceder ao atendimento telefónico a entidades empregadoras;  
 
Gerir o atendimento direto a beneficiários, nas lojas da ADSE, I. P., nos serviços de atendimento 
das Lojas do Cidadão, através do atendimento online e do atendimento telefónico; 
Organizar a tramitação das dúvidas, reclamações e sugestões dos beneficiários e entidades 
empregadoras no atendimento online pelas várias unidades orgânicas da ADSE, I. P., e controlar 
a boa e atempada execução das respostas; 
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Analisar e responder às dúvidas, reclamações e sugestões dos beneficiários e entidades 
empregadoras e, sempre que necessário, envolvendo as restantes unidades orgânicas da ADSE, 
I. P.;  
Analisar e responder às dúvidas, reclamações e sugestões dos beneficiários e entidades 
empregadoras e, sempre que necessário, envolvendo as restantes unidades orgânicas da ADSE, 
I. P..  
 
 
César Alexandre Monteiro Lopes  
Nelma Andrea Dias Sampaio Lança  
Liliana Raquel Gonçalves Carvalho  
Patrícia Alexandra Mota Caldeira Salgado  
Maria Cristina Faria Domingues 
Maria Manuela da Costa Oliveira Pinto Peres  
Liliana Raquel Vieira Verdura  
Anabela Valente de Almeida e Silva Pereira  
Helena Patrícia Faria Cerqueira  
Ricardo Augusto Mazzei 
Ana Paula Silva Martins  
Mário Rui da Cunha Costa  
Sara Cristina Ferreira Teixeira  
Paula Fernanda Rodrigues Moura Oliveira  
Sandra Cristina Carvalho Pinto  

  
 
Mais deliberou o Júri, por unanimidade, que a seguinte candidata será submetida ao 
método de seleção avaliação curricular, por já ser titular da carreira e categoria de 
técnico superior e ter feito prova de se encontrar a exercer  funções correspondentes 
às identificadas no supramencionado ponto 8 do aviso de abertura do procedimento:  
  

Águeda Elisa da Silva Rocha  
Denise Raquel Soares Mendes  

 
 
Ponto 3  
  
Nos termos do n.º 4 do art.º 16 da Portaria 233/2022 de 9 de setembro, o júri deliberou 
notificar os/as candidatos/as excluídos/as para a realização da audiência dos 
interessados nos termos dos artigos 121.º e 122.º do Código do Procedimento 
Administrativo, sendo os candidatos admitidos notificados da decisão de admissão no 
mesmo prazo.  
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A notificação dos candidatos será efetuada em nome da Presidente do júri, por correio 
eletrónico, com recibo de entrega, para o endereço de correio eletrónico indicado na 
candidatura, solicitando para no prazo de 10 dias úteis, o candidato dizer o que se lhe 
oferecer, em formulário próprio disponibilizado para o efeito na página institucional da 
ADSE, I.P. que deverá enviar para o mesmo endereço de correio eletrónico em que foi 
enviada a candidatura ao procedimento concursal, nos termos do disposto no art.º 6.º 
da Portaria 233/2022 de 9 de setembro e dos pontos 11.1, 14.3 e 14.4 da publicação 
integral do aviso de abertura do Procedimento, tendo o júri aprovado o respetivo texto.  
  
   
Todas as deliberações do júri foram tomadas por unanimidade.  
  
Nada mais havendo a tratar, o júri deliberou dar por encerrada a reunião por volta das 
12:00h, da qual, para constar, se lavrou a presente ata que, após aprovação por 
unanimidade, vai ser assinada pelos seus membros.   
  
  
  
  
  
                                                                     A PRESIDENTE DO JÚRI  

  
  
  

__________________________________________  
Maria Laura Veríssimo Dias  

  
  
  

 A PRIMEIRA VOGAL EFETIVA       
  
  
  

 __________________________________________  
                                                                Ana Patrícia Moura Martinho  
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A SEGUNDA VOGAL SUPLENTE    
  

  
  

_______________________________________ 
Eduarda Paula Freitas Pereira  

  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
Anexos:  
  
Anexo I – Ficha de verificação dos requisitos de admissão.  
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