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Nota Explicativa

A presente adenda ao Relatério de Atividades de 2024 tem como objetivo complementar a informacéo inicialmente
submetida, na sequéncia da atualizacdo de dados entretanto disponibilizados apos a entrega do relatorio original.

Os dados constantes desta adenda resultam de uma solicitagdo formulada em 6 de maio de 2025 pelo GPEARI —
Gabinete de Planeamento, Estratégia, Avaliacdo e Rela¢gdes Internacionais do Ministério das Financas, no ambito da
articulacao institucional com esta entidade.

A informacdo agora incluida corresponde a um complemento aos pontos 2 e 2.3 do Relatorio de Atividades e visa
assegurar a exatidao e completude dos elementos reportados, a luz de dados atualizados e validados.

Para efeitos de transparéncia e rigor na informacédo de gestdo, informa-se que esta informacdo complementar sera
devidamente refletida nos proximos instrumentos de gestédo, garantindo a sua continuidade e coeréncia com o sistema
de reporte em vigor.



2. Autoavaliacao

0 Importa caraterizar a avaliagao referente ao SIADAP 3, *referente ao biénio 2023-2024

Excelente

Muito Bom - 13 18
Bom - 15 26

Regular

Total Trabalhadores ““_-]-

Legenda

T5 - Técnico Superior

T3DT - Técnico Superior de Diagnostico e Terapéutica

ESTI - Especialista de Sistema e Tecnologias de Informacao
AT - Assistente Técnico

AOQ - Assistente Operacional

TOTAL TS, TSDT, ESTI ATLTSTI | A0

~ M MO

* Em fase de comunicacdo da avaliacdo ao avaliado



2.3 Atividades Desenvolvidas

ECO.AP 2030)
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— Eficiéncia de recursos e descarbonizacao

consumo de eletricidade (-25,16%), agua (-44,43%), papel (- substituicdo por iluminacédo LED, sistemas de gestdo de agua
28,44%) e combustiveis fosseis, com destaque para o nas instalacdes sanitarias, renovacdo de equipamentos de
gasoleo (-80,23%), superando ou aproximando-se das metas climatizacao e racionalizac&o do parque automdvel.

estipuladas no Plano de Eficiéncia ECO.AP 2030.

Eletricidade (kWh) 486 080 363 794 -26,63% -25,16%
Gasolina (1) 766 478 -37,59%

Combustivel (1) 3395,80 671,19 -6,49% -80,23% -
Agua (m3) 3268 1816 -39,50% -44,43% C2solec(l) | 2630 193 -92,66%
Papel A4 (un) 13335500 955000 -20,00% | -92,84%



ECO.AP 2030)

— Reducao de plasticos e gestao de residuos

A ADSE assumiu um compromisso com a eliminacéo
progressiva de plasticos de uso Unico, substituindo garrafas e
copos descartaveis por dispensadores de agua adaptados as
necessidades da entidade e recipientes reutilizaveis
atribuidos a todos os trabalhadores.

A separacao e recolha seletiva de residuos, especialmente
papel e cartdo, foram reforcadas com orientagcdes internas
especificas.

Paralelamente, foi promovida a utilizagdo de materiais
reutilizaveis nos servicos de alimentacdo e adotadas praticas
que priorizam o fornecimento de café a granel em detrimento
de capsulas, através do incremento da oferta de maquinas
de vending.

A separacao e recolha seletiva de residuos, especialmente
papel e cartdo, foram reforcadas com orientacdes internas
especificas.

— Promocao da cultura de sustentabilidade

Foram dinamizadas acOes de sensibilizacdo interna com
enfoque na reducao do consumo de materiais e na eficiéncia
energética, com divulgacdo regular de boas praticas através
da intranet institucional.

Neste sentido, a cultura organizacional foi igualmente
reforcada com iniciativas como a entrega de kits sustentaveis
a novos trabalhadores (ex.: cadernos reciclados, canetas
ecoldgicas, sacos de pano com logotipo da ADSE) e
distribuicdo de brindes ecologicos.

— Promocao da cultura de sustentabilidade

O desempenho da ADSE alinha-se com as boas praticas, a nivel nacional no setor publico, nomeadamente ao nivel da eficiéncia
energética e gestado sustentavel de recursos, apresentando indicadores que reforcam a sua posicdo como entidade de referéncia na
implementacg&o das diretrizes do ECO.AP 2030. 6



2.3 Atividades Desenvolvidas

Iniciativas de Publicidade Institucional

A publicidade institucional de um subsistema de salde deve ser orientada por principios estratégicos que priorizem a
transparéncia, a divulgacdo de informacdes relevantes para o seu publico-alvo e o fortalecimento da sua imagem institucional.
Difere da publicidade institucional tal como é pensada e que, muitas vezes, se materializa por meio de campanhas veiculadas
simultaneamente em diversos meios - como imprensa, televisao, radio, plataformas digitais, suportes exteriores, distribuicdo de
panfletos. Normalmente, quando se pede “publicidade institucional” querem referir-se, por exemplo, a andncios publicados e os
meios utilizados, campanhas outdoor, etc.

Publicadas 14 edi¢cdes de newsletters, entre publicacdes Celebrados 80 novos protocolos, principalmente nas areas
regulares e especiais, com conteudos relevantes sobre a da saude e bem-estar. Este Programa ADSE +Vantagem
atividade da ADSE, garantindo uma comunicacdo continua e contribui para a valorizacdo da marca institucional ao
transparente com os beneficiarios. oferecer vantagens exclusivas aos beneficiarios, reforcando a

sua ligacdo com a ADSE. O programa insere-se no dominio
da publicidade institucional, ao potenciar a visibilidade da
ADSE junto do publico-alvo.

Publicadas newsletters ou media kits sobre conteudos
teméaticos direcionados as entidades empregadoras,
formatados de modo a facilitar a sua veiculagdo nos canais
internos de comunicacdo das préprias entidades.

Produzidas 80 comunica¢gbes teméaticas no dominio da
literacia em saude e divulgadas por diversas plataformas.
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